
TATRANSKOU MAGISTRÁLOU 
 
 

       Tatranská magistrála je najdlhšia červeno značená turistická cesta, ktorá prechádza 
južným úbočím Vysokých Tatier od Podbanského až po Belianske Tatry. Jej celková dĺžka 
je 46 km. My sme sa rozhodli prejsť približne polovicu tohto úseku od Štrbského Plesa až po 
Starý Smokovec. Cestou sme míňali niekoľko významných tatranských plies. Nádherný bol 
výstup na Ostrvu a výhľady z nej. 

 
Popradské pleso 

       K tomuto známemu a turisticky navštevovanému plesu vedie príjemná cestička. Pomalým 
tempom to trvá poldruha hodiny. V polovici je možné ísť tzv. letnou alebo zimnou trasou 
(zelená značka). Už tu sa nám otvárali pekné výhľady do Popradskej kotliny 
a Mengusovskej doliny, ktorou sme stúpali. Popradské pleso sa radí medzi najväčšie 
v Tatrách, má rozlohu 6,88 ha a hĺbku 18 metrov. Leží v nadmorskej výške 1500 metrov. Pri 
plese stojí chata (bývalá chata kpt. Morávku), kde sa môžete občerstviť chutnými pokrmami, 
či osviežujúcimi nápojmi. Odtiaľ vedú významné trasy Mengusovskou dolinou popri Veľkom 
Hincovom plese až na Kôprovský štít, či priamo na hraničný bod s Poľskom – známe Rysy. 
Treťou možnosťou bol výstup na Ostrvu – to bola naša trasa. 
 

 
Symbolický cintorín 

      Leží neďaleko Popradského plesa v limbovom háji priamo pod skalnou stenou Ostrvy. Je 
venovaný pamiatke obetiam Vysokých Tatier. Nachádza sa tu okolo 280 pamätných tabúľ 
s vyše 400 menami obetí Vysokých Tatier. 
       

 
Ostrva (1984 m.n.m.) 

     Tvorí nevýrazný vrchol, predstavuje záver hrebeňa, v ktorom dominuje Končistá. Sú 
odtiaľ krásne výhľady do Mengusovskej doliny, aj doliny Zlomísk. Z opačnej strany vidieť 
pokračujúcu magistrálu smerom na Sliezsky dom. Zároveň sa môžeme pokochať celou trasou, 
ktorú sme absolvovali od Štrbského plesa. Výstup na tento vrchol tvoria zaujímavé serpentíny 
magistrály. 
 

 
Batizovské pleso 

      K tomuto krásnemu a tichému plesu sme sa dostali po niečo vyše hodine. Chodník 
z Ostrvy vedie prevažne skalným pásmom, miestami kosodrevinou. Pleso sa nachádza vo 
výške 1884 metrov. Jeho hĺbka je 12 metrov, rozloha 3,5 ha a teplota vody okolo 8 stupňov 
Celzia. Prístup sem je aj z Vyšných Hágov po veľmi strmej a namáhavej žltej značke. Priamo 
nad plesom sa týči majestátny Gerlachovský štít. 
 

 
Velické pleso 

     Po ďalšej hodine túry a prejdení veľmi pekným pásmom kosodreviny nás cesta zaviedla do 
Velickej doliny – miesta, kadiaľ vedie známa trasa na Poľský hrebeň a vrch Východná 
Vysoká. Priamo pri plese s rovnomenným názvom sa nachádza horský hotel Sliezsky dom. 
U nie jedného z nás sa už objavili stopy únavy a tak ďalšie občerstvenie prišlo vhod. Toto 
pleso je pomerne malé, s rozlohou 2,2 ha, hĺbkou 6 metrov a nadmorskou výškou 1665 
metrov. 



Slavkovské plieska 
     Sú dve nenápadné plieska ležiace uprostred hustého porastu kosodreviny priamo pod 
mohutným Slavkovským štítom. Nachádzajú sa pár metrov mimo turistickej značky. 
Pokračujúcimi metrami sme vstúpili do lesného pásma a začali prudko strácať výškové metre. 
Pri rázcestí Pod Slavkovským štítom nás čakala sladká odmena – chutné čucoriedky. Odtiaľ 
už len pár minút a naša túra sa skončila v Starom Smokovci. Ďalší krásny tatranský výlet bol 
za nami. 
 
 
Základné údaje: 
 
Dĺžka:  24 km 
Prevýšenie:  1150 metrov   
Trvanie:  10 hodín 
Náročnosť:  4 
Atraktivita:  5 
Trasa:  Štrbské Pleso (1350) – Popradské pleso (1520)– sedlo pod Ostrvou (1966) – 

Batizovské pleso (1884) – Sliezsky dom (1670) – Pod Slavkovským štítom 
(1357) – Starý Smokovec (995) 

 
 
 
 


